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THONG TIN THUOC THANG 02 NAM 2024

1. Huéng dan sir dung IMIDU 60 mg
- Hoat chét: Isosorbic-5- mononitrat 60 mg.
- Chi dinh: du phong con dau thit nguc.

- Liéu dung:

Nguoi 16n Tré em Nguoi cao tudi

Liéu khéi dau 1a 1 vién (60 An toan va hiéu Khong c6 bang ching vé
mg/ngdy, c6 thé ting dén 2 vién | qua chwa dugc thiét | viec diéu chinh lidu dung &
(120 mg)/ngdy sau vai ngdy néu | ap ¢ tré em. ngudi cao tudi. Tuy nhién, can
can thlet Liéu khoi dau co thé theo ddi dic biét & cac aéi tuong

g}am xuong 3A0 mg/ngdy de I}an che tang tinh nhay cam véi ha huyét
tac dung khong mong mudn dau . < A A
diu trong 2 - 4 ngay dau. ap, suy gan hodc suy than ro.

-Luuy:
+ Nén str dung thude & lidu thap nhat c6 hiéu qua.

+ Nguy co dung nap thudc gia tang khi str dung dang bao ché phong thich kéo dai. O nhitng bénh
nhan c6 hi¢n tugng dung nap thudc, nén str dung thude giai phong tung dot.

- Cach dung:

+ Ubng liéu duy nhét vao budi sang. Khong duoc nhai hodc nghién vién thudc. Nubt nguyén vién
hodc nura vién (sau khi bé d61) vdi nudce.

+ Bénh nhan can ding thudc theo ding hudng dan cua béac si, khong duoc tu ¥ ngimg thude.
Khong ngung thude dot ngot, nén giam dan li€u luong va tan suat dung thuoc trude khi ngung han

thudc.

+ Néu quén dung thudc, udng ngay sau khi nhé ra. Néu thoi diém nhd ra gan véi thoi diém ubng
lidu tiép theo, hay bo qua liéu da quén va tiep tuc udng liu tiép theo nhu thuong 1€.

+ Khong udng liéu gap d6i dé bu cho lidu dd quén.

- Chéng chi dinh:

+ Qua man v&i isosorbid-5-mononitrat, cac nitrat hay bat ky thanh phan nao cua thudc.

+ Bénh co tim phi dai tic ngh&n, viém mang ngoai tim co that, chén ép tim, hep van dong mach

chil, hep van tim, thiéu mau nang, tang nhén ap goc dong, phu phdi nhiém doc, cac bénh lién quan
dén tang ap luc ndi so (sau chn thuong dau, xuat huyét ndo...).



+ Nhoi méau co tim cap tinh kém huyét ap 1am day thip, suy tudn hoan cip (sdc, truy mach) hoic
ha huyét 4p nang.

+ Phéi hop voi cac chat trc ché 5-phosphodiesterase (sildenafil, tadalafil, vardenafil...) do 1am ting
tac dung ha huyét ap cua nitrat.

- Twong tic thudc:

+ Noradrenalin, acetylcholin, histamin: Isosorbid-5-mononitrat c6 thé d6i khang tac dung duogc 1y
véi céac thuoc nay.

+ Rurou: Co thé gay thiéu méau no cuc bd kém theo ha huyét ap tu thé.

+ Thudc chen thu thé beta: C6 tac dung duoc 1y khéac trong dau thit nguc va c6 tac dung cong hop
khi dung dong thoi véi isosorbid-5-mononitrat.

+ Thudc ik ché enzym chuyén, thuéc ik ché 5- phosphodiesterase (sildenafil, tadalafil and
vardenafil): Tang tac dung ha huyet ap cua nitrat khi dung ph6i hop, c6 thé gdy gian mach ha
huyét 4p nghiém trong, da co6 trudong hop tir vong.

Tai liéu tham khao: to huéng dan sir dung IMIDU 60 MG cua cong ty dugc HASAN.

2. Huéng din sir dung CEREBROLYSIN

- Hoat chit: Peptide ( Cerebrplysin concentrate)

- Chi dinh:

+R&i loan tri nho, roi loan d¢ tap trung.

+ Sa sut tri tué do thoai hoa, bao gém bénh Alzeimer.

+ Sa st tri tué do bénh mach ndo, do nhdi mau nhiéu chd.

+ Sa stt tri tu¢ phuc hop( ca thoai hoa va mach mau)

+ Dot qui( thiéu méau cuc bd va chay mau)

+ Sau chin thuong va phﬁu thuat, sau chin dong, dung dap va sau phﬁu thuét than kinh.

- Liéu dung:

+ Tl}uéc Cerebrolysin liéu dung t61 5ml c6 thé tiém bép. L6n hon Sml ¢6 thé tiém tinh mach hoic
truyén. Cerebrolysin c6 thé pha trong dung dich chuin (nudc mudi sinh 1y, dung dich Ringer,

glucose 5%, dextran 40) va truyén cham trong vong tdi thiéu 20 - 60 phut.

+ Cerebrolysin tiém ngdy mot 1an va trong vong tdi thiéu 10-20 ngay. D6 duoc coi 1a 1 liéu trinh
diéu tri.

+ Trong trudng hop nhe c6 thé dung 1 - 5ml, truong hop nang tir 10 - 30ml, do dai cua thoi gian
diéu tri va liéu phu thudc vao tudi cua nguoi bénh va mic do ndng nhe cia bénh. Thuong thi qua



trinh di€u tri kéo dai 3 hodc 4 tuan. Li¢u trinh di€u tri c6 thé nhac lai vai lan va diéu dé phu thudc
vao dap tng 1am sang cua nguoi bénh. Gitra cac dot di€u tri, nén nghi thuoc.

+ Trong truong hop nang khong nén ngung thudc dot ngot, ma nén tiép tuc diéu tri bang cach tiém
thude ngay 1 lan va 2 ngay 1 lan, trong thoi gian 4 tuan. Tir nhitng thir nghiém 1am sang trén,

huéng dan lidu ding cho ngudi 16n dugc goi ¥ nhu sau:

e Sasut tri tué: Lidu tir 5 - 30ml/24gid.
e Sau con dot quy ngap mau hoac chan thuong so nao 10 - 60ml/24 gio.

+ Lam gi khi ding qua liéu: Trong trudng hop qua liéu, can tién hanh diéu tri triéu ching.

+ Lam gi khi quén 1 lidu: B6 sung liéu ngay khi nh¢ ra. Tuy nhién, néu thoi gian gidn cach vai
lidu t1ep theo qua ngin thi bo qua lidu di quén va tiép tuc lich dung thudc. Khong dung lidu gap
ddi dé bu cho lidu da bi bo 15.

- Chong chi dinh:

+ Tang nhay cam voi cac thanh phan cta thude.

+ Tinh trang dong kinh hodc dong kinh con 16n, hodc nguoi dong kinh véi tan sut dong kinh tang
lén.

+ Suy than nang.

- Twong tac thudc: Dung Cerebrolysin cung voi cac thudc chéng trdm cam hodc thude e ché
MAO c6 thé gy tang tich luy thudc. Trong truong hop d6 nén giam liéu ding cua thude do.

Tai li¢u tham khio: to huéng dan sir dung CEREBROLYSIN cua cong ty duge EVER Pharma
GmbH.



	+ Làm gì khi dùng quá liều: Trong trường hợp quá liều, cần tiến hành điều trị triệu chứng.

	+ Làm gì khi quên 1 liều: Bổ sung liều ngay khi nhớ ra. Tuy nhiên, nếu thời gian giãn cách với liều tiếp theo quá ngắn thì bỏ qua liều đã quên và tiếp tục lịch dùng thuốc. Không dùng liều gấp đôi để bù cho liều đã bị bỏ lỡ.

	- Chống chỉ định:




